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MISJA I WIZJA SZKOLY PODSTAWOWE] WE WRZESNICY
(wg Statutu Szkoty)

»Misja szKkotly: , Nasza szkota oknem na swiat” .

Kazdego dnia wspdlnie pracujemy na sukces naszych uczniéw i zadowolenie rodzicéw,
a wskaznikiem tego jest ich satysfakcja i prestiz naszej szkoly w s$rodowisku. Priorytetem
w naszej szkole jest wysoka efektywnos$¢ ksztatcenia, przygotowanie do dalszej edukacji,
zapewnienie warunkdéw wszechstronnego rozwoju kazdego ucznia

Wizja szkoly:

— Nasza szkota jest przyjazna uczniom i pracownikom.

— Dobro naszego ucznia i jego rozwoj jest wspélng troska nauczycieli, rodzicdw i samego
ucznia. JesteSmy szkota nowoczesng, bezpieczng i przyjazna.

— Pracujemy jako zespo6t, szanujac i wspierajac sie nawzajem.

— Uczymy kreatywnosci, z jednoczesnym naciskiem na odpowiedzialno$¢ za wtasne decyzje.

— JesteSmy otwarci na $wiat i zmiany w nim zachodzace, chetni do czerpania z jego dorobku
naukowego i kulturowego.

— Nasza szkota jest zakorzeniona w tradycji lokalnej i narodowe;j.

— Ksztalcimy swoich wychowankéw w oparciu o szacunek do drugiego cztowieka,
poszanowanie systemu warto$ci, dziedzictwa kulturowego i historycznego.

— Kazdy uczen w naszej szkole osigga sukces na miare swoich mozliwosci, uczy sie zy¢
w  $Srodowisku i dla Srodowiska.

— Ksztattujemy w uczniach wrazliwo$¢ na dobro, prawde i piekno. ,,

I. WPROWADZENIE DO PROGRAMU WYCHOWAWCZO-PROFILAKTYCZNEGO SZKOLY

Celem nadrzednym programu wychowawczo-profilaktycznego jest wspieranie ucznia we
wszechstronnym rozwoju, ukierunkowanym na osiggniecie petni dojrzatosci fizycznej,
emocjonalnej, intelektualnej, duchowej i spotecznej, ktére powinno by¢é wzmacniane
i uzupeiniane przez dziatania z zakresu profilaktyki dzieci i mtodziezy. Program ten zawiera
dziatania, ktére w systemowy sposob beda angazowaé wszystkich uczniéow i ich rodzicéw oraz
cate Srodowisko szkolne.

Cele programu wychowawczo-profilaktycznego:

Dzialalno$¢ wychowawcza w szkole polega na prowadzeniu dziatan z zakresu promoc;ji
zdrowia oraz wspomaganiu ucznia i wychowanka w jego rozwoju ukierunkowanym
na osiggniecie petnej dojrzatosci w sferze:

1. fizycznej - ukierunkowanej na zdobycie przez ucznia i wychowanka wiedzy
i umiejetno$ci pozwalajacych na prowadzenie zdrowego stylu zycia i podejmowanie
zachowan prozdrowotnych, w tym w zakresie przeciwdziatania rozprzestrzenianiu sie
epidemii oraz choréb zakaznych.

2. psychicznej - ukierunkowanej na zbudowanie réwnowagi i harmonii psychicznej,
osiggniecie wlasciwego stosunku do $wiata, poczucia sity, checi do zycia i witalnosci,
uksztattowanie postaw sprzyjajacych rozwijaniu wtasnego potencjatu, ksztattowanie
$rodowiska sprzyjajacego rozwojowi uczniéw, zdrowiu i dobrej kondycji psychiczne;j,
poszerzanie kompetencji i $wiadomosci znaczenia wsparcia w sytuacji kryzysowej oséb
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z najblizszego otoczenia uczniow (rodzicéw, nauczycieli i wychowawcoéw, specjalistéw
w zakresie pomocy psychologiczno-pedagogicznej, réwiesnikéw), dbanie o kondycje
psychiczng ucznidéw przybywajacych z zagranicy, a w szczegblnosci z Ukrainy.
spolecznej - ukierunkowanej na ksztattowanie postawy otwartosci w zyciu spotecznym,
opartej na umiejetnosci samodzielnej analizy wzoréw i norm spotecznych oraz
dokonywania wyboréw, a takze doskonaleniu umiejetnos$ci wypetniania roél spotecznych,
kreowanie postaw pro spotecznych w sytuacji kryzysowej, pomocy przybywajacym
uczniom z Ukrainy w zwigzku z konfliktem zbrojnym na terytorium tego panstwa.
aksjologicznej - ukierunkowanej na zdobycie konstruktywnego i stabilnego systemu
warto$ci, w tym docenienie znaczenia zdrowia oraz poczucia sensu istnienia, rozwijanie
poczucia odpowiedzialnoSci spotecznej w sytuacjach kryzysowych zagrazajacych catemu
spoteczenstwu.

Dzialalno$¢ wychowawcza obejmuje w szczegélnoSci:

1.

wspoétdziatanie catej spotecznosci szkoty na rzecz ksztaltowania u uczniow wiedzy,
umiejetnosci i postaw okreslonych w sylwetce absolwenta,

ksztattowanie hierarchii systemu wartosci, w ktéorym zdrowie i odpowiedzialno$¢ za
wlasny rozwdj naleza do jednych z najwazniejszych wartos$ci w Zyciu, a decyzje w tym
zakresie podejmowane sg w poczuciu odpowiedzialnosci za siebie i innych,

wspotprace z rodzicami lub opiekunami uczniéw w celu budowania spdjnego systemu
warto$ci oraz ksztattowania postaw prozdrowotnych i promowania zdrowego stylu zycia
oraz zachowan proekologicznych,

wzmacnianie wsrod uczniéw i wychowankow wiezi ze szkota oraz spotecznoscig lokalng,
ksztattowanie przyjaznego klimatu w szkole budowanie prawidlowych relacji
réwiesniczych oraz relacji uczniéw i nauczycieli, z uwzglednieniem uchodzcéw,
ksztattowanie u ucznidw postaw prospotecznych, w tym poprzez mozliwosé udziatu
w dziataniach z zakresu wolontariatu, sprzyjajacych aktywnemu uczestnictwu uczniow w
zyciu spotecznym, wiaczenie w to réwniez uczniéw z Ukrainy.

przygotowanie uczniéw do aktywnego uczestnictwa w kulturze i sztuce narodowej
i Swiatowej,

wspieranie edukacji réwiesniczej i programéw réwiesniczych majacych na celu
modelowanie postaw prozdrowotnych i prospotecznych.

Dzialalno$¢ edukacyjna w szkole polega na stalym poszerzaniu i ugruntowywaniu wiedzy
i umiejetnosci u uczniow z zakresu promocji zdrowia i zdrowego stylu zycia.

Dzialalno$¢ edukacyjna obejmuje w szczegd6lnosci:

1.

poszerzenie wiedzy rodzicow na temat prawidlowos$ci rozwoju i zaburzen zdrowia
psychicznego dzieci i mtodziezy, rozpoznawania wczesnych objawéw uzywania srodkéw
odurzajacych, substancji psychotropowych, srodkéw zastepczych, nowych substancji
psychoaktywnych, a takze suplementow diet i lekéw w celach innych niz medyczne oraz
postepowania w tego typu przypadkach,

rozwijanie i wzmacnianie umiejetnos$ci psychologicznych i spotecznych uczniow,
poszerzanie wiedzy uczniéw, nauczycieli, rodzicéw na temat wptywu sytuacji kryzysowej
(np. wywotanej pandemig COVID-19) na funkcjonowanie kazdego czlowieka oraz
mozliwosci uzyskania pomocy w szkole i poza szkota,

ksztattowanie u uczniéw umiejetnosci zyciowych, w szczegélnosci samokontroli, radzenia
sobie ze stresem, rozpoznawania i wyrazania wtasnych emocji,

ksztaltowanie krytycznego myslenia i wspomaganie uczniéw w konstruktywnym
podejmowaniu decyzji w sytuacjach trudnych, zagrazajacych prawidtowemu rozwojowi
i zdrowemu zyciu,



poszerzanie wiedzy ucznibw na temat metod zapobiegania rozprzestrzenianiu sie
epidemii oraz chordb zakaznych,

zapewnienie uczniom z Ukrainy integracji ze Srodowiskiem réwie$niczym, zapewnienie
poczucia bezpieczenistwa na terenie placéwki oraz objecie pomoca psychologiczno -
pedagogiczna,

stworzenie przyjaznych warunkéw do nauki, udzielenie niezbednego wsparcia, w tym
organizacja nauki jezyka polskiego dzieciom z Ukrainy.

Dziatalno$¢ informacyjna w szkole polega na dostarczaniu rzetelnych i aktualnych informacji,
dostosowanych do wieku oraz mozliwosci psychofizycznych odbiorcéw, na temat zagrozen
i rozwigzywania probleméw zwigzanych z uzywaniem Srodkéw odurzajacych, substancji
psychotropowych, §rodkéw zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych, wplywu niskiego
poziomu kondycji psychicznej na funkcjonowanie w Zyciu, skierowanych do uczniéw oraz ich
rodzicéw lub opiekunéw, a takze nauczycieli i wychowawcoéw oraz innych pracownikéw szkoty.

Dzialalno$¢ informacyjna obejmuje w szczegélnosci:

1.

10.

dostarczenie aktualnych informacji nauczycielom, wychowawcom i rodzicom
lub opiekunom na temat skutecznych sposob6w prowadzenia dziatan wychowawczych
i profilaktycznych zwigzanych z przeciwdziataniem uzywaniu $rodkéw odurzajacych,
substancji psychotropowych, srodkéw zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych
i innych zagrozen cywilizacyjnych, a takze dzialan podejmowanych na rzecz
kompensowania negatywnych skutkéw przedtuzajacej sie epidemii,

udostepnienie informacji o ofercie pomocy specjalistycznej dla uczniéw i wychowankow,
ich rodzicéw lub opiekunéw w przypadku uzywania srodkéw odurzajacych, substanc;ji
psychotropowych, srodkéw zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych,
udostepnienie informacji o ofercie pomocy specjalistycznej dla uczniéw i wychowankow,
ich rodzicow lub opiekunéw w przypadku obnizonej kondycji psychicznej, depresji,
innych probleméw psychologicznych i psychiatrycznych,

udostepnianie informacji o ofercie pomocy dla uczniéw z Ukrainy i ich rodzin.
Dzialalno$¢ profilaktyczna w szkole polega na realizowaniu dziatan z zakresu
profilaktyki uniwersalnej, selektywnej i wskazujace;.

Dzialalno$¢ profilaktyczna obejmuje:

wspieranie wszystkich uczniéw i wychowankéw w prawidtowym rozwoju i zdrowym
stylu zycia oraz podejmowanie dziatan, ktérych celem jest ograniczanie zachowan
ryzykownych niezaleznie od poziomu ryzyka uzywania przez nich $srodkéw odurzajacych,
substancji psychotropowych, $srodkéw zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych,
wspieranie uczniéw, ktorzy ze wzgledu na swojg sytuacje rodzinna, srodowiskowa
lub uwarunkowania biologiczne sg w wyzszym stopniu narazeni na ryzyko zachowan
ryzykownych,

wspieranie uczniéw i wychowankdéw, u ktérych rozpoznano wczesne objawy uzywania
$rodkéw odurzajacych, substancji psychotropowych, $rodkéw zastepczych, nowych
substancji psychoaktywnych lub wystepowania innych zachowan ryzykownych, ktore
nie zostaty zdiagnozowane jako zaburzenia lub choroby wymagajace leczenia,
wspieranie uczniow i wychowankéw, u ktérych rozpoznano objawy depres;ji
lub obnizenia kondycji psychicznej, a takze prowadzenie dziatan profilaktycznych wobec
wszystkich uczniow szkoty.



Dzialania te obejmujg w szczegdlnosci:

1.

przygotowanie oferty zaje¢ rozwijajacych zainteresowania i uzdolnienia, jako
alternatywnej pozytywnej formy dziatalno$ci zaspakajajacej wazne potrzeby,
w szczegdlnosci potrzebe podniesienia samooceny, sukcesu, przynaleznosci i satysfakcji
zyciowej,

ksztattowanie i wzmacnianie norm przeciwnych uzywaniu $rodkéw odurzajacych,
substancji psychotropowych, sSrodkéw zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych
przez ucznidéw, a takze norm przeciwnych podejmowaniu innych zachowan ryzykownych,
poszerzenie kompetencji os6b oddziatujacych na uczniéw (nauczycieli, rodzicow,
wychowawcdw, specjalistow) w zakresie wczesnego rozpoznawania objawow depres;ji.

Dziatania wychowawczo-profilaktyczne zaplanowane na rok szk. 2023 /2024 oparto o:

1.

analize i wnioski z rozméw indywidualnych i wywiadéw prowadzonych z uczniami,
ich rodzicami i nauczycielami,

obserwacje zachowan uczniéw na lekcjach (zdalnych i stacjonarnych), podczas przerw,
zajec pozalekcyjnych,

analize niepowodzen szkolnych,

analize dokumentacji: e-dziennik, protokoty posiedzen zespotéw, dokumentacja
pedagoga i psychologa, notatki stuzbowe,

bezposrednie dane z nadzoru pedagogicznego w oparciu o obserwacje i analizy pedagoga
i wychowawcow klas,

doswiadczenia zdobyte w okresie pandemii,

analize ankiety przeprowadzonej we wrzesniu 2022 r. dotyczacej czynnikéw chronigcych
i czynnikow ryzyka,

obserwacje i rozmowy z dzie¢mi, rodzicami uczniéw z Ukrainy oraz z wychowawcami klas
pod katem potrzeb edukacyjnych, wychowawczych i spotecznych.

Mocne strony:

zdaniem wiekszosci uczniow szkota jest bezpieczna, a nauczyciele sa przyjaznie
nastawieni,

szkota umozliwia zdobywanie wiedzy i umiejetnosci niezbednych do zycia
we wspotczesnym Swiecie oraz uczy akceptowalnych spotecznie zachowan,

szkota promuje zdrowy i ekologiczny styl zycia,

szkota nalezycie przestrzega zalecen sanitarnych,

szkota uczy postaw patriotycznych, promuje i pielegnuje tradycje szkolne,

wsrod uczniéw panuje dobra, przyjazna atmosfera,

w szkole panuja jasno okres$lone zasady dotyczace wiasciwego zachowania i kultury
osobistej,

szkota zapewnia pomoc uczniom z Ukrainy w zakresie edukacji i pomocy psychologiczno
- pedagogiczne;j.

Stabe strony:

e niewystarczajgce dziatania z zakresu:

uczenia asertywnos$ci, wzmacniania poczucia wtasnej warto$ci oraz przeciwdziatania
agresji,

zapobiegania zagrozeniom i uzaleznieniom,

promocji czytelnictwa wsréd ucznidw.



II. CHARAKTERYSTYKA SYLWETKI ABSOLWENTA SZKOLY

Uczen:

¢ Szanuje siebie. Szanuje innych. Szanuje swoja i cudza wlasnosé. Jest uczciwy.

o Jest

o Jest

o Jest

odpowiedzialny:

wywigzuje sie bez zastrzezen ze wszystkich powierzonych obowigzkéw,

zdaje sobie sprawe z mozliwych nastepstw réznych dziatan,

dziatajac w grupie poczuwa sie do wspétodpowiedzialnosci za efekty jej aktywnosci,
przestrzega zasad wymiany opinii i kultury i wspélnych dyskusji,

uczestniczy we wspoélnych dziataniach organizowanych wspélnych klasie i w szkole,

jest zawsze punktualny, dotrzymuje termindéw,

szanuje czas swoj i innych ludzi,

postepuje zgodnie z zasadami higieny, wykazuje stosowna aktywno$¢ fizyczna,
przestrzega zasad bezpieczenstwa i higieny zycia, a takze ochrony przed chorobami
zakaznymi (np. COVID-19).

samodzielny i krytyczny:

ciekawi go $wiat,

potrafi stawia¢ sobie pewne cele, wymagajace pomystowosci i konsekwencji w realizacji,
potrafi selekcjonowac i porzadkowac zdobywane informacje oraz ocenia¢ ich przydatnos¢
do okreslonego celu,

rozwija swoje zainteresowania uczestniczgc w réznego rodzaju zajeciach pozalekcyjnych
i pozaszkolnych,

z dystansem podchodzi do zalewu informacji ptynacych ze $wiata zewnetrznego,
a zwtlaszcza srodkéw masowego przekazu i Internetu oraz poddaje je krytycznej analizie,
jest ambitny, dazy do wyznaczonych sobie celow.

kulturalny, prawy, tolerancyjny:

zna normy zachowania obowiazujace w srodowisku szkolnym i domowym i stara sie
do nich dostosowac,

potrafi wilasciwie, zgodnie z oczekiwaniem wychowawcéw i rodzicow zachowac sie
w réznych sytuacjach (np. kino, teatr, muzeum, wystawa, wycieczka, koncert, uroczystos¢
szkolna),

ze zrozumieniem traktuje réznice wynikajgce z réznych mozliwosci, motywacji oraz
odmiennos$ci kulturowej innych uczniow,

uzywa poprawnej polszczyzny, postuguje sie kulturalnym jezykiem, nie stosuje
wulgaryzmow,

potrafi zachowanie wtasne i innych odnie$¢ do systeméw warto$ci obowigzujgcych
w spoteczenstwie,

jest wrazliwy na potrzeby innych uczniow,

angazuje sie w akcje charytatywne na rzecz potrzebujacych.

III. ZALECENIA DO PRACY W ROKU SZKOLNYM 2023/2024

Szkota powinna:

zwiekszy¢ dziatania z zakresu uczenia asertywno$ci, wzmacniania poczucia wtasnej
wartosci i przeciwdziatania agres;ji,

kta$¢ wiekszy nacisk na edukacje w zakresie zapobiegania zagrozeniom i uzaleznieniom,
zwiekszy¢ promocje czytelnictwa wsrdd uczniow,

promowac wsrod uczniow atrakcyjne i bezpieczne formy spedzania wolnego czasu,
prezentowanie sposobow pokonywania wtasnych stabosci oraz akceptowania ograniczen
i niedoskonatosci - akceptacji samego siebie. Realizacja kampanii spotecznej
#pieknobezfiltra - Jak wspiera¢ dziecko w dobie mediéw spotecznos$ciowych,



e zapewniac uczniom z Ukrainy integracje ze Srodowiskiem réwie$niczym, bezpieczenstwo
na terenie placéwki, pomoc dydaktyczng i psychologiczno - pedagogiczna,
e wspierac dzieci z Ukrainy w nauce jezyka polskiego.

IV. TRESCI WYCHOWAWCZO-PROFILAKTYCZNE REALIZOWANE W SZKOLE

Dziatania wychowawczo - profilaktyczne ujete s3 w: Planie pracy szkoty, Klasowych planach
wychowaweczo-profilaktycznych, Planach pracy pedagoga, pedagoga specjalnego i psychologa.

Tresci wychowawczo - profilaktyczne do realizacji w klasach I - II1

SFERA

ZADANIA DLA KLASI -1II

Intelektualna

® Rozwijanie zainteresowan i zdolnosci uczniow;

o Ksztaltowanie postawy twérczej;

e Rozwijanie umiejetnosci formutowania prostych wnioskéw na podstawie;
obserwacji i wtasnych doswiadczen;

o Uczenie planowania i dobrej organizacji wlasnej pracy;

e Podtrzymywanie ciekawo$ci poznawczej, rozwijanie kreatywnosci

i przedsiebiorczosci oraz brania odpowiedzialno$ci za swoje decyzje

i dzialania;

e Poszerzanie wiedzy z zakresu historii i kultury Polski, edukacja
patriotyczna.

Emocjonalna

o Ksztatcenie umiejetnosci rozpoznawania wtasnych emocji i wyrazania ich
w réznych formach ekspresji;

¢ Ksztaltowanie poczucia wtasnej wartosci dziecka, uczenie asertywnosci;
e Rozwijanie empatii;

o Ksztatcenie umiejetnosci rozwigzywania probleméw bez uzycia sity i
przemocy (takze psychicznej).

Ochrona
zdrowia

e Zapoznanie z podstawowymi zasadami dbatosci o zdrowie wtasne i
innych. Przestrzeganie zasad bezpieczenistwa i higieny Zycia, a takze
ochrony przed chorobami zakaznymi (np. COVID-19);

e Poszerzanie wiedzy uczniéw na temat metod zapobiegania
rozprzestrzenianiu sie epidemii;

e Zapoznanie z zasadami zdrowego, racjonalnego odzywiania sie, higieny
osobistej i aktywnosci fizycznej;

e Przygotowanie do podejmowania dziatan majgcych na celu zdrowy styl
zycia w aspekcie fizycznym i psychicznym;

e Zapoznanie z podstawowymi zasadami bezpieczenstwa w réznych
sytuacjach zyciowych, ksztattowanie wla$ciwego zachowania sie w sytuacji
zagrozenia zycia i zdrowia oraz sytuacjach nadzwyczajnych.

Spoteczna

- ksztattowanie
postaw
spotecznych

o Ksztattowanie umiejetno$ci wiasciwego komunikowania sie w réznych
sytuacjach spotecznych, dbatos¢ o jezyk i kulture wypowiadania sie;

¢ Ksztattowanie umiejetnos$ci przestrzegania obowigzujacych regut;

¢ Ksztattowanie umiejetno$ci nawigzywania i podtrzymywania relacji

z rowie$nikami zgodnie z obowigzujacymi normami i regutami kultury
osobistej;

e Zapoznanie z podstawowymi prawami i obowigzkami wynikajgcymi z roli
cztonka rodziny, ucznia, obywatela;

e Orientacja zawodowa.

¢ Pokonywanie wtasnych stabo$ci oraz akceptowania ograniczen i
niedoskonato$ci - akceptacji samego siebie. Realizacja kampanii spotecznej
#pieknoberzfiltra - Jak wspierac dziecko w dobie mediow
spoteczno$ciowych.




e Dziatania integracyjne w klasach, do ktérych sg przyjmowani uczniowie

z Ukrainy.

e Propagowanie postaw proekologicznych.

e Rozwijanie umiej¢tnosci systematycznego dbania o zwierzeta i ro$liny.

e Rozwijanie umieje¢tnosci podejmowania dziatan na rzecz ochrony przyrody
w swoim $rodowisku.

Moralna

- wartosci,
normy, wzory
zachowan

o Ksztaltowanie umiejetnosci analizy prostych sytuacji wychowawczych,
odrdézniania dobra od zta;

o Ksztattowanie gotowosci do uczestnictwa w kulturze, poszanowania
tradycji i kultury wtasnego narodu, a takze poszanowania innych kultur
i tradycji, okreslanie swojej przynaleznosci kulturowej poprzez kontakt
z wybranym i dzietami sztuki, zabytkami i tradycjg w Srodowisku
rodzinnym, szkolnymi lokalnym, uczestniczenie w zyciu kulturalnym
$Srodowiska rodzinnego, szkolnego, lokalnego oraz wydarzeniach
organizowanych przez najblizszg spotecznos¢;

¢ Ksztattowanie postaw wyrazajgcych szacunek dla ludzi, niezaleznie od
religii, statusu materialnego, wieku, wygladu, poziomu rozwoju
intelektualnego i fizycznego oraz respektowanie ich praw, podejmowanie
dzialan w celu zapobiegania dyskryminacji;

e Wstepne ksztaltowanie postaw wyrazajacych szacunek do symboli i
tradycji narodowych oraz tradycji zwigzanych z rodzing, szkota i
spotecznoscia lokalna.

Tresci wychowawczo - profilaktyczne do realizacji w klasie IV

SFERA ZADANIA DLA KLASY IV
Intelektualna | e Rozwijanie zainteresowan i zdolno$ci uczniéow;
o Ksztattowanie postawy tworczej;
® Rozwijanie umiejetnosci formutowania prostych wnioskéw na podstawie;
obserwacji i wlasnych doswiadczen;
o Uczenie planowania i dobrej organizacji wlasnej pracy;
e Podtrzymywanie ciekawo$ci poznawczej, rozwijanie kreatywnosci
i przedsiebiorczo$ci oraz brania odpowiedzialno$ci za swoje decyzje
i dzialania;
¢ Poszerzanie wiedzy z zakresu historii i kultury Polski, edukacja
patriotyczna.
Emocjonalna | e Ksztatcenie umiejetnosci rozpoznawania wiasnych emocji i wyrazania ich
w réznych formach ekspresji;
eKsztattowanie poczucia wtasnej wartos$ci dziecka, uczenie asertywnosci;
e Rozwijanie empatii;
o Ksztatcenie umiejetnosci rozwigzywania probleméw bez uzycia sity i
przemocy (takze psychicznej).
Ochrona e Zapoznanie z podstawowymi zasadami dbatosci o zdrowie wtasne i
zdrowia innych. Przestrzeganie zasad bezpieczenstwa i higieny zycia, a takze

ochrony przed chorobami zakaznymi;

e Poszerzanie wiedzy uczniéw na temat metod zapobiegania
rozprzestrzenianiu sie epidemii;

e Zapoznanie z zasadami zdrowego, racjonalnego odzywiania sie, higieny
osobistej i aktywnosci fizycznej;

¢ Przygotowanie do podejmowania dziatan majgcych na celu zdrowy styl
zycia w aspekcie fizycznym i psychicznym;




e Zapoznanie z podstawowymi zasadami bezpieczenstwa w réznych
sytuacjach zyciowych, ksztattowanie wtasciwego zachowania sie w sytuacji
zagrozenia zycia i zdrowia oraz sytuacjach nadzwyczajnych.

Spoteczna

- ksztattowanie
postaw
spotecznych

o Ksztattowanie umiejetno$ci wiasciwego komunikowania sie w réznych

sytuacjach spotecznych, dbatos¢ o jezyk i kulture wypowiadania sie;

o Ksztattowanie umiejetnos$ci przestrzegania obowigzujacych regut;

¢ Ksztaltowanie umiejetnosci nawigzywania i podtrzymywania relacji

z rowiesnikami zgodnie z obowigzujacymi normami i regutami kultury

osobistej;

e Zapoznanie z podstawowymi prawami i obowigzkami wynikajgcymi z roli

cztonka rodziny, ucznia, obywatela;

¢ Orientacja zawodowa.

e Pokonywanie wtasnych stabo$ci oraz akceptowania ograniczen i

niedoskonatosci — akceptacji samego siebie. Realizacja kampanii spotecznej

#pieknobezfiltra - Jak wspiera¢ dziecko w dobie mediéw

spoteczno$ciowych.

¢ Dziatania integracyjne w klasach, do ktérych sg przyjmowani uczniowie

z Ukrainy.

e Propagowanie postaw proekologicznych.

o Rozwijanie umiegjgtnosci systematycznego dbania o zwierzeta i rosliny.

e Rozwijanie umiej¢tnosci podejmowania dziatan na rzecz ochrony przyrody
w swoim §rodowisku.

Moralna

- wartosci,
normy, wzory
zachowan

¢ Ksztattowanie umiejetnos$ci analizy prostych sytuacji wychowawczych,
odrézniania dobra od zta;

o Ksztattowanie gotowosci do uczestnictwa w kulturze, poszanowania
tradycji i kultury wtasnego narodu, a takze poszanowania innych kultur
i tradycji, okreslanie swojej przynaleznosci kulturowej poprzez kontakt
z wybranymi dzietami sztuki, zabytkami i tradycjg w Srodowisku
rodzinnym, szkolnymi lokalnym, uczestniczenie w zyciu kulturalnym
$Srodowiska rodzinnego, szkolnego, lokalnego oraz wydarzeniach
organizowanych przez najblizsza spotecznos¢;

¢ Ksztaltowanie postaw wyrazajacych szacunek dla ludzi, niezaleznie od
religii, statusu materialnego, wieku, wygladu, poziomu rozwoju
intelektualnego i fizycznego oraz respektowanie ich praw, podejmowanie
dziatan w celu zapobiegania dyskryminacji;

o Wstepne ksztattowanie postaw wyrazajacych szacunek do symboli i
tradycji narodowych oraz tradycji zwigzanych z rodzina, szkotg i
spotecznos$cia lokalna.

Tresci wychowawczo-profilaktyczne do realizacji dla klasy V

SFERA

ZADANIA DLA KLASY V

Intelektualna

® Rozwijanie zainteresowan i zdolnosci uczniow;

o Ksztaltowanie postawy twérczej;

e Rozwijanie umiejetnosci formutowania wnioskéw na podstawie
obserwacji i wtasnych doswiadczen;

e Uczenie planowania i dobrej organizacji wlasnej pracy;

e Podtrzymywanie ciekawo$ci poznawczej, rozwijanie kreatywnosci
i przedsiebiorczosci;

e Poszerzanie wiedzy z zakresu historii i kultury Polski, edukacja
patriotyczna.




Emocjonalna

¢ Ksztalcenie umiejetnosci rozpoznawania wtasnych emocji i wyrazania ich
w réznych formach ekspres;ji;

eKsztattowanie poczucia wtasnej wartos$ci dziecka, uczenie asertywnosci;

e Rozwijanie empatii;

o Ksztalcenie umiejetnosci rozwigzywania probleméw bez uzycia sity

i przemocy (takze psychicznej).

Ochrona
zdrowia

- edukacja
zdrowotna i
profilaktyka
zachowan
ryzykownych

e Zachecanie uczniéw do pracy nad wtasng motywacja oraz analizg
czynnikéw, ktore ich demotywuja;

eKsztattowanie umiejetnosci podejmowania i realizacji zachowan
prozdrowotnych;

¢ Prezentowanie sposob6w pokonywania wiasnych stabosci oraz
akceptowania ograniczen i niedoskonatosci;

o Ksztaltowanie postaw otwartych na poszukiwanie pomocy oraz porady,
kiedy zaczynaja sie trudnos$ci/problemy;

o Ksztaltowanie postaw prozdrowotnych poprzez promowanie aktywnego
i zdrowego stylu zycia;

e Poszerzanie wiedzy uczniéw na temat metod zapobiegania
rozprzestrzenianiu sie epidemii;

¢ Doskonalenie umiejetnos$ci rozpoznawania symptomdéw uzaleZnienia od
komputera i Internetu.

Spoteczna

- ksztattowanie
postaw
spotecznych

¢ Rozwijanie umiejetnosci rozumienia innych, ktéra sprzyja efektywnej

wspotpracy;

e Wyzwalanie checi do dziatania na rzecz innych oséb w celu poprawy ich

sytuacji (wolontariat);

® Rozwijanie poczucia przynaleznosci do grupy (samorzad uczniowski, klub,

druzyna, wspdélnota);

o Ksztaltowanie otwartos$ci na doswiadczenia innych ludzi, ich sposobéw

rozwigzywania probleméw, na nowa wiedze;

® Rozwijanie §wiadomosci dotyczacej roli os6b znaczacych i autorytetéw;

e Uczenie zasad samorzadnosci i demokracji;

¢ Orientacja zawodowa;

e Pokonywanie wtasnych stabo$ci oraz akceptowania ograniczen i

niedoskonato$ci - akceptacji samego siebie. Realizacja kampanii spotecznej

#pieknobezfiltra - Jak wspiera¢ dziecko w dobie mediow

spotecznosciowych.

eDziatania integracyjne w klasach do ktérych sg przyjmowani uczniowie

z Ukrainy.

e Propagowanie postaw proekologicznych.

e Rozwijanie umiej¢tnosci podejmowania dziatan na rzecz ochrony przyrody
w swoim srodowisku.

o  Wyrabianie poczucia moralnej odpowiedzialnosci za stan srodowiska
przyrodniczego.

Moralna

- wartosci,
normy, wzory
zachowan

e Budowanie samo$wiadomosci dotyczacej praw, wartosci, oraz postaw;
® Rozwijanie umiejetnosci wtasciwego zachowania sie z uwzglednieniem
sytuacji i miejsca;

¢ Ksztattowanie pozytywnego stosunku do procesu ksztatcenia;

¢ Ksztaltowanie potrzeby uczestnictwa w kulturze;

o Ksztattowanie umiejetno$ci odrézniania dobra od zta;

o Ksztattowanie gotowosci do uczestnictwa w kulturze, poszanowania
tradycji i kultury wtasnego narodu, a takze poszanowania innych kultur
i tradycji, okreslanie swojej przynaleznosci kulturowej.
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Tresci wychowawczo-profilaktyczne do realizacji dla klasy VI

SFERA ZADANIA DLA KLASY VI
Intelektualna | e Rozwijanie zainteresowan i zdolno$ci uczniow;
o Ksztaltowanie postawy twérczej;
® Rozwijanie umiejetnos$ci formutowania wnioskéw na podstawie
obserwacji i wtasnych doswiadczen;
o Uczenie planowania i dobrej organizacji wlasnej pracy;
e Podtrzymywanie ciekawos$ci poznawczej, rozwijanie kreatywnoSci
i przedsiebiorczosci;
e Poszerzanie wiedzy z zakresu historii i kultury Polski, edukacja
patriotyczna;
e Rozwijanie umiejetno$ci hierarchizacji zadan i obranych celéw.
Emocjonalna | e Ksztalcenie umiejetnosci rozpoznawania wiasnych emocji i wyrazania ich
w réznych formach ekspresji;
eKsztaltowanie poczucia wlasnej wartosci dziecka, uczenie asertywnosci;
e Rozwijanie empatii;
o Ksztatcenie umiejetnosci rozwigzywania probleméw bez uzycia sity i
przemocy (takze psychicznej).
Ochrona ® Rozwijanie wlasciwej postawy wobec zdrowia i Zycia, jako
zdrowia najwazniejszych warto$ci. Doskonalenie i wzmacnianie zdrowia fizycznego;
- edukacja e Zachecanie uczniéw do pracy nad wtasng motywacjg oraz analiza
zdrowotna i czynnikow, ktdre ich demotywujg;
profilaktyka Ksztattowanie umiejetnosci podejmowania i realizacji zachowan
zachowan prozdrowotnych;
ryzykownych ¢ Ksztaltowanie postaw otwartych na poszukiwanie pomocy oraz porady,
kiedy zaczynaja sie trudno$ci/problemy;
o Ksztaltowanie postaw prozdrowotnych poprzez promowanie aktywnego
i zdrowego stylu zycia;
e Poszerzanie wiedzy uczniéw na temat metod zapobiegania
rozprzestrzenianiu sie epidemii;
e Doskonalenie umiejetnos$ci rozpoznawania symptomdéw uzaleznienia od
komputera i Internetu;
e Sposoby radzenia sobie ze stresem.
Spoteczna » Ksztattowanie umiejetnosci wspotpracy w dazeniu do osiaggniecia celu;
- ksztaltowanie | e Uwrazliwianie na rézne obszary ludzkich probleméw i potrzeb poprzez
postaw krzewienie potrzeby udzielania pomocy (wolontariat);
spotecznych ® Rozwijanie umiejetnosci komunikacyjnych: wyrazanie wtasnych opinii,

przekonan i pogladdw;

e Rozwijanie $wiadomosci roli i wartos$ci rodziny w zyciu cztowieka.
Rozwijanie samorzadnosci;

¢ Orientacja zawodowa;

e Pokonywanie wtasnych stabo$ci oraz akceptowania ograniczen i
niedoskonato$ci - akceptacji samego siebie. Realizacja kampanii spotecznej
#pieknobezfiltra - Jak wspierac dziecko w dobie mediow
spoteczno$ciowych.

e Dziatania integracyjne w klasach do ktérych sg przyjmowani uczniowie
z Ukrainy.

e Propagowanie postaw proekologicznych.
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e Rozwijanie umiej¢tnosci podejmowania dziatan na rzecz ochrony przyrody
w swoim $rodowisku.

e  Wyrabianie poczucia moralnej odpowiedzialnosci za stan srodowiska
przyrodniczego.

Moralna

- wartosci,
normy, wzory
zachowan

® Rozwoj zainteresowan, poszerzenie autonomii i samodzielnosSci;

® Rozwijanie umiejetnosci krytycznego myslenia w kontekscie analizy
wpltywdéw rowiesnikdw i medidw na zachowanie;

e Dokonywanie analizy postaw, wartosci, norm spotecznych, przekonan
i czynnikow, ktére na nie wpltywajg;

e Rozwijanie szacunku dla kultury i dorobku narodowego.

Tresci wychowawczo-profilaktyczne do realizacji dla klasy VII

SFERA

ZADANIA DLA KLASY VII

Intelektualna

e Rozwijanie zainteresowan i zdolnosci uczniow;

o Ksztattowanie umiejetno$ci wyznaczania sobie celéw krotko i
dtugoterminowych;

o Ksztattowanie postawy tworczej;

® Rozwijanie umiejetnosci formutowania wnioskdéw na podstawie
obserwacji i wlasnych doswiadczen;

o Uczenie planowania i dobrej organizacji wlasnej pracy;

e Podtrzymywanie ciekawo$ci poznawczej, rozwijanie kreatywnosci
i przedsiebiorczosci;

¢ Poszerzanie wiedzy z zakresu historii i kultury Polski, edukacja
patriotyczna;

e Rozwijanie umiejetno$ci hierarchizacji zadan.

Emocjonalna

o Ksztatcenie umiejetnosci rozpoznawania wtasnych emocji, potrzeb

i wyrazania ich w réznych formach ekspresji;

eKsztaltowanie poczucia wlasnej wartosci dziecka, uczenie asertywnosci;
e Rozwijanie empatii;

o Ksztatcenie umiejetnosci rozwigzywania probleméw bez uzycia sity

i przemocy (takze psychicznej);

® Rozwijanie umiejetnosci lepszego rozumienia siebie poprzez
poszukiwanie iudzielanie odpowiedzi na pytania: Kim jestem? Jakie sa
moje cele i zadania zyciowe?

Ochrona
zdrowia

- edukacja
zdrowotna i
profilaktyka
zachowan
ryzykownych

o Ksztattowanie postawy proaktywnej, w ktdrej uczen przejmuje inicjatywe,
ale tez odpowiedzialno$ci za swoje dziatania, decyzje w konteks$cie dbania
o zdrowie; zdrowotna i profilaktyka zachowan ryzykownych

o Ksztattowanie umiejetnosci §$wiadomego wyznaczania sobie konkretnych
celow;

o Ksztattowanie Swiadomo$ci wlasnego ciata z uwzglednieniem zmian
fizycznych i psychicznych w okresie dojrzewania;

e Zachecanie uczniéw do pracy nad wtasng motywacjg oraz analiza
czynnikéw, ktore ich demotywuja;

¢ Ksztattowanie umiejetno$ci podejmowania i realizacji zachowan
prozdrowotnych;

¢ Ksztaltowanie postaw otwartych na poszukiwanie pomocy oraz porady,
kiedy zaczynaja sie trudno$ci/problemy;

o Ksztaltowanie postaw prozdrowotnych poprzez promowanie aktywnego
i zdrowego stylu zycia;
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e Poszerzanie wiedzy uczniéw na temat metod zapobiegania
rozprzestrzenianiu sie epidemii;

¢ Doskonalenie umiejetno$ci rozpoznawania symptoméw uzaleznienia od
komputera i Internetu.

e Sposoby radzenia sobie ze stresem.

Spoteczna

- ksztattowanie
postaw
spotecznych

o Ksztaltowanie umiejetnosci wchodzenia w interakcje z ludZmi w sposéb

zapewniajgcy zadowolenie obydwu stron;

o Ksztaltowanie umiejetnosci szukania inspiracji, rozwijanie wtasnej

kreatywnosci;

® Rozwijanie odpowiedzialnos$ci za siebie i innych (wolontariat);

e Doradztwo zawodowe;

® Rozwijanie umiejetnosci prowadzenia rozmowy w sytuacji konfliktu -

podstawy negocjacji i mediacji;

e Pokonywanie wtasnych stabo$ci oraz akceptowania ograniczen i

niedoskonatosci — akceptacji samego siebie. Realizacja kampanii spotecznej

#pieknobezfiltra - Jak wspiera¢ dziecko w dobie mediéw

spoteczno$ciowych;

¢ Propagowanie wiedzy na temat prawnych i moralnych skutkéw

posiadania, zazywania i rozprowadzania srodkow psychoaktywnych.

e Warsztaty integracyjne w klasach do ktérych sg przyjmowani uczniowie

z Ukrainy.

e Propagowanie postaw proekologicznych.

e Rozwijanie umiejetnosci podejmowania dziatan na rzecz ochrony przyrody
w swoim $rodowisku.

e Wyrabianie poczucia moralnej odpowiedzialnosci za stan srodowiska
przyrodniczego.

Moralna

- wartosci,
normy, wzory
zachowan

e Popularyzowanie alternatywnych form spedzania czasu wolnego;

¢ Rozwijanie pozytywnego stosunku do procesu ksztatcenia i
samoksztatcenia, zaangazowania w zdobywanie wiedzy i umiejetno$ci;
e Rozwijanie takich cech jak: pracowitos$¢, odpowiedzialnos¢,
prawdomoéwnosé, rzetelnosé i wytrwatose;

e Umacnianie wiezi ze spotecznoscig lokalna.

Tresci wychowawczo-profilaktyczne do realizacji dla klasy VIII

SFERA

ZADANIA DLA KLASY VIII

Intelektualna

¢ Rozwijanie zainteresowan i zdolnosci uczniow;

o Ksztaltowanie postawy twoérczej;

e Rozwijanie umiejetnosci formutowania wnioskéw na podstawie
obserwacji i wtasnych doswiadczen;

o Uczenie planowania i dobrej organizacji wiasnej pracy;

e Podtrzymywanie ciekawo$ci poznawczej, rozwijanie kreatywnosci
i przedsiebiorczosci;

e Poszerzanie wiedzy z zakresu historii i kultury Polski, edukacja
patriotyczna.

Emocjonalna

o Ksztatcenie umiejetnosci rozpoznawania wtasnych emocji, potrzeb

i wyrazania ich w réznych formach ekspres;ji;

eKsztaltowanie poczucia wlasnej wartosci dziecka, uczenie asertywnosci;
e Rozwijanie empatii;

¢ Ksztalcenie umiejetnosci rozwigzywania probleméw bez uzycia sity

i przemocy (takze psychicznej);
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® Rozwijanie umiejetnosci lepszego rozumienia siebie poprzez
poszukiwanie i udzielanie odpowiedzi na pytania: Kim jestem? Jakie sg
moje cele i zadania Zyciowe?

Ochrona
zdrowia

- edukacja
zdrowotna i
profilaktyka
zachowan
ryzykownych

o Ksztaltowanie postawy proaktywnej, w Ktdrej uczen przejmuje inicjatywe,
ale tez odpowiedzialnos$ci za swoje dziatania, decyzje w kontekscie dbania
o zdrowie;

o Ksztaltowanie umiejetnosci Swiadomego wyznaczania sobie konkretnych
celow;

o Ksztaltowanie §wiadomosci wiasnego ciata z uwzglednieniem zmian
fizycznych i psychicznych w okresie dojrzewania;

e Zachecanie uczniéw do pracy nad wtasng motywacja oraz analizg
czynnikéw, ktore ich demotywuja;

o Ksztaltowanie umiejetnos$ci podejmowania i realizacji zachowan
prozdrowotnych;

o Ksztaltowanie postaw otwartych na poszukiwanie pomocy oraz porady,
kiedy zaczynajg sie trudnos$ci/problemy;

o Ksztaltowanie postaw prozdrowotnych poprzez promowanie aktywnego
i zdrowego stylu zycia;

e Poszerzanie wiedzy uczniéw na temat metod zapobiegania
rozprzestrzenianiu sie epidemii;

¢ Doskonalenie umiejetnos$ci rozpoznawania symptomdéw uzaleZnienia od
komputera i Internetu;

e Sposoby radzenia sobie ze stresem.

Spoteczna

- ksztattowanie
postaw
spotecznych

® Rozwijanie umiejetnosci poszukiwania takich rozwigzan, ktére stwarzaja

korzysci dla obydwu stron;

e Prezentowanie sposobéw pokonywania wiasnych stabosci oraz

akceptowania ograniczen i niedoskonatosci;

® Rozwijanie umiejetnosci dostrzegania pozytywnych aspektéw dziatania

zespotowego poprzez docenienie réznic zdan i wiedzy, doswiadczen,

specjalizacji, kompetencji;

e Pokonywanie wtasnych stabo$ci oraz akceptowania ograniczen i

niedoskonato$ci - akceptacji samego siebie. Realizacja kampanii spotecznej

#pieknobezfiltra - Jak wspierac dziecko w dobie mediow

spoteczno$ciowych;

e Doradztwo zawodowe;

e Dostarczenie wiedzy z zakresu prawa dotyczgcego postepowania w

sprawach nieletnich;

® Rozwijanie umiejetnosci prowadzenia rozmowy w sytuacji konfliktu -

podstawy negocjacji i mediacji;

® Propagowanie wiedzy na temat prawnych i moralnych skutkéw

posiadania, zazywania i rozprowadzania $srodkéw psychoaktywnych.

e Warsztaty integracyjne w klasach do ktérych sg przyjmowani uczniowie

z Ukrainy.

e Propagowanie postaw proekologicznych.

e Rozwijanie umiej¢tnosci podejmowania dzialan na rzecz ochrony przyrody
w swoim $rodowisku.

e Woyrabianie poczucia moralnej odpowiedzialnosci za stan srodowiska
przyrodniczego, swiadomo$¢ ekologiczna.

Moralna

- wartosci,
normy, wzory
zachowan

e Popularyzowanie wiedzy o réznicach kulturowych oraz rozwijanie
umiejetnosci korzystania z niej w kontakcie z przedstawicielami innych
narodowosci;
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e Popularyzowanie wiedzy i rozwijanie Swiadomo$ci na temat zasad
humanitaryzmu;

e Rozwijanie poczucia odpowiedzialnosci spotecznej poprzez podejmowanie
dziatan na rzecz lokalnej spotecznosci.

VI. EWALUACJA

Ewaluacje efektow nalezy przeprowadzi¢ pod koniec roku szkolnego.

Pytania ewaluacyjne:

1. Czy dziatania programowe odpowiadaty rzeczywistym potrzebom indywidualnym uczniéw,
Klasy, spotecznosci szkolnej?

2. Czy dziatania podejmowane w trakcie pracy z programem wptynety na zachowanie uczniéw,
wprowadzily pozgdane zmiany i okazaly sie skuteczne?

3. W czym upatrywac przyczyn ewentualnych niepowodzen?

Uchwalono na zebraniu Rady Rodzicéw w dniu 27 wrze$nia 2023 r.
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